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“Nunca consideres el estudio como una obligación, sino como una oportunidad para penetrar en el maravilloso y bello mundo del saber” 


1. COMPETENCIA(S): Optimiza soluciones tecnológicas siguiendo las normas o leyes apropiadas y las 
comprueba a través de la implementación de circuitos combinacionales. 


2. TEMAS A DESARROLLAR: e. Sistema domótico 
e Proyecto casa segura 
e Capacidad creativa, psicomotriz e intelectual. 


3. CONOCIMIENTOS TEORICOS (COGNITIVA): 


TECNOLOGÍAS DE LA INFORMACIÓN Y DOMÓTICA. 

El uso de las TIC (Tecnologías de la Información y las Comunicaciones) en la vivienda genera nuevas 
aplicaciones y tendencias basadas en la capacidad de proceso de información y en la integración y 
comunicación entre los equipos e instalaciones. Así concebida, una vivienda inteligente (domotizada) puede 
ofrecer una amplia gama de aplicaciones en -reas tales como: + Seguridad + Gestión de la energía 

* Automatización de tareas domésticas « Formación, cultura y entretenimiento + Monitorización de salud +* 
Comunicación con servidores externos + Ocio y entretenimiento + Operación y mantenimiento de las 
instalaciones, etc. 


Sistema domótico 

De una manera general, un sistema domótico consta de una red de comunicaciones que permite la 
interconexión de una serie de equipos a fin de obtener información sobre el entorno doméstico y, basándose 
en ésta, realizar unas determinadas acciones sobre dicho entorno. Este sistema también tiene conexión con 
el mundo exterior, por ejemplo con Internet, a través de la llamada pasarela residencial (gateway), que suele 
estar conectada en banda ancha, aunque también es posible su utilización conredes de banda estrecha, 
como es la RTC o la RDSL 


Los elementos de campo (detectores, sensores, captadores, actuadores, etc.), transmitirán las señales a una] 
unidad central inteligente que tratar- y elaborar- la información recibida. En función de dicha información 
y de una determinada programación, la unidad central actuar- sobre determinados circuitosde potencia 
relacionados con las señales recogidas por estos elementos. 


Dentro de las funciones que permite realizar un sistema domótica, tenemos: 


* Control remoto desde dentro de la vivienda a través de un esquema de comunicación con los distintos 
equipos (mando a distancia, bus de comunicación, etc.). Reduce la necesidad de moverse dentro de la 
vivienda, este hecho puede ser particularmente importante en el caso de personas de la tercera edad o 
discapacitadas. 


* Control remoto desde fuera de la vivienda presupone un cambio en los horarios en los que se realizan las 
tareas domésticas (por ejemplo: la posibilidad de que el usuario pueda activar la cocina, la lavadorao la 
calefacción desde el exterior de su vivienda), y como consecuencia permite al usuario un mejor 
aprovechamiento de su tiempo. 


* Programabilidad que facilita que los sistemas de la vivienda se puedan programar, ya sea para que realicen| 
ciertas funciones con sólo tocar un botón o que las lleven a cabo en función de otras condiciones del entorno 
(hora, temperatura interior o exterior, luz solar, etc.) produce un aumento del confort y un ahorro de tiempo. 


+ Acceso a servicios externos como son los servicios de acceso a Internet, tele compra, tele asistencia, 
etc. Para ciertos colectivos estos servicios pueden ser de gran utilidad (por ejemplo, unidades familiares 
donde ambos cónyuges trabajan) ya que producen un ahorro de tiempo. 


Gestión de la Domótica 


La domótica se encarga de gestionar principalmente los siguientes cuatro aspectos del hogar, a través 
de las distintas redes de comunicaciones que se pueden formar: de datos, de control y multimedia, que 
pueden estar enlazadas con redes externas. 


Energía. En este campo, la domótica se encarga de gestionar el consumo de energía eléctrica, mediante 
temporizadores, relojes programadores, termostatos, etc. También se puede aprovechar de la tarifa 
nocturna (horas valle), mediante acumuladores de carga. 


Otra aplicación, muy interesante, en la que la domótica puede jugar un papel importante es para la gestión 
de las viviendas “bioclimáticas” que hacen uso de un diseño arquitectónico específico para aprovechar 
todos los recursos naturales, en especial la energía solar y los vientos, para minimizar el consumo 
energético. 


Confort. La domótica nos proporciona una serie de comodidades, como pueden ser el control automático 
de los servicios de calefacción, agua caliente, refrigeración, Iluminación y la gestión de elementos como 
accesos a la vivienda o el garaje, activación de persianas, toldos, ventanas, riego automático, etc. 

Esta gestión tiene que ver, también, con el ahorro de energía, pues nos permite ajustar los parámetros 
medioambientales que queremos en nuestra vivienda para cuando estemos en ella; por tanto, lospodemos 
programar o, incluso, activar desde fuera de casa, para que cuando volvamos se encuentre conel grado 
de confort apetecido, ahorrando energía durante el tiempo en que no estamos en casa.Seguridad. La 
seguridad que nos proporciona un sistema domótica es más amplia que la que nos puede proporcionar 
cualquier otro sistema, pues integra tres campos de la seguridad que normalmente están controlados por 
sistemas distintos: 


* Seguridad de los bienes: Gestión del control de acceso y control de presencia, así como la simulación 
de presencia. Alarmas ante intrusiones. + Seguridad de las personas: Especialmente, para las personas 
mayores y los enfermos. Mediante el nodo telefónico, se puede tener acceso (mediante un pulsador 
radiofrecuencia que se lleve encima, por ejemplo) a los servicios de tele asistencia que proporcionan 
diversas entidades, etc. + Incidentes y averías: Mediante sensores se pueden detectar escapes de humos, 
incendios y fugas de gas y agua, activando una alarma y dispositivos de control, además de lanzar una 
alarma hacia los bomberos, por ejemplo. También se pueden detectar averías en los accesos, en los 
ascensores, etc. 


* Comunicaciones. Este aspecto es imprescindible para acceder a multitud de servicios ofrecidos por los 
operadores de telecomunicaciones. La domótica tiene una característica fundamental, que es la 
integración de sistemas, por eso hay nodos (pasarela residencial) que interconectan la red de control (o 
red domótica) con diferentes dispositivos, como Internet, la red telefónica, etc. 


Tomado de: 
https://www.acta.es/medios/articulos/ciencias_y tecnologia/032087.pdf 


4, ACTIVIDADES A DESARROLLAR (PROCEDIMENTAL): 
Sistemas domótico 
Actividad 1 
a. De acuerdo con el texto anterior realice un mapa conceptual o mental dónde se resalten los componentes de 
un sistema domótico y sus gestiones. 


PROYECTO CASA SEGURA 

Actividad 2 

a. Elabore un plano de uno de los niveles de su casa, teniendo en cuenta emplear una escala adecuada. Puede 
elaborarlo a mano o en algún software de diseño que conozca. 


Ejemplo: 
as da» 
] Comedor 
: | 
LEYENDA | D Jardín MH SS.HH. “L Lavandería 
Actividad 3 


a. En el plano realizado en la actividad 2, señale dónde se encuentran ubicados la toma corriente, los 
interruptores y el contador eléctrico de distribución. 


Tenga en cuenta emplear la siguiente simbología de la siguiente tabla. 
Nombre Símbolo 


Toma corriente: 

Izquierda: bipolar con toma a tierra. 

Derecha: Trifásico con toma a tierra. 

Interruptor 


Contador eléctrico Wh 


Uy 


Lámparas —A X H— 


b. Realice una propuesta de distribución eléctrica al interior de esta casa, trazando las líneas de fase en 
color negro o de potencial, azul o neutro y verde o tierra si lo requiere. 


Actividad 4 

a. Lea atentamente sobre los tipos de sensores para domótica y cópialos en cuaderno y busque sus dibujos. 

1. Sensor crepuscular 

Definición: 

El sensor crepuscular mide la intensidad de luz ambiente y envía una señal cuando esta es inferior a una 
luminosidad patrón previamente marcada. 

En un sensor crepuscular acotado por ejemplo a 50 lux, cuando la luminosidad baje de 50 (es decir si "es de 
noche" ) se cierra el circuito y nos envía una señal al sistema domótico al que lo tengamos conectado. 


Utilidades 

Muy util para automatizar de forma natural la subida y bajada de persianas, activación del sistema automático de 
encendido de luces o como control para encendido de luces como condición previa (ej: la luz del garaje se enciende 
al abrir la puerta del garaje solo si es de noche), entre otros. 


2. Sensor de presencia (pir) 

Definición: 

El sensor de Presencia (PIR) - PASIVO INFRAROJO - reacciona sólo ante determinadas fuentes de energía tales 
como el cuerpo humano. Estos captan la presencia detectando la diferencia entre el calor emitido por el cuerpo 
humano y el espacio alrededor. 


Utilidades 

Muy útil para tanto para la detección de intrusión (seguridad) como para el automatismo en luces (confort y 
ahorro energético). 

El ahorro energético que nos proporciona este tipo de instalaciones se hace palpable desde el primer momento. 


3. Contacto magnético perimetral 

Definición 

Los contactos magnéticos producen una señal (abren o cierran un circuito) cuando se alejan uno del otro, con lo 
que el campo magnético varía y envían la señal al circuito al que están conectados. 


Cuando un contacto magnético se activa (ej: se abre una ventana), se abre el circuito y nos envía una señal al 
sistema domótico al que lo tengamos conectado. 


Utilidades 

Muy útil tanto para la detección de intrusión perimetral (seguridad independiente de los sensores PIR o 
complementaria a los mismos), control de climatización (desactivar una zona si la ventana / puerta está abierta), 
como prerrequisito anterior al conectar la alarma (que no haya ventanas/puertas abiertas). 

El ahorro energético que nos proporciona este tipo de instalaciones sobretodo como apoyo al control de la 
climatización zonal. 


4. Sensor de humos 

Definición 

Un Sensor de Humos es un dispositivo que detecta la presencia de humo en el aire y emite una señal que podemos 
llevar al módulo de control domótico y mediante la programación adecuada lanzar las salidas correspondientes: 
activar una señal acústica (sirena) avisando del peligro de incendio, emitir un aviso telefónicoa una central de 
alarmas, poner en marcha el sistema de extinción,... de manera aislada o combinada. 


Según el método de detección que usan pueden ser de dos tipos: Opticos o lónicos, aunque algunos usen los dos 
mecanismos para aumentar su eficacia. 


Utilidades 

Es fundamental para el circuito de seguridad del hogar: robo, fugas de combustible, inundación e incendios. 

La utilidad principal es la de aviso de incendio, la señal que emite cuando se activa puede ser tratada posteriormente 
por un sistema domótico que active una sirena, emita un aviso telefónico al particular y/o a una central de alarmas 
e incluso puede activar un sistema anti incendio (extintores automáticos o aspersores). 


5. Sensor de inundación 

Definición 

Un Sensor de Inundación es un dispositivo que detecta las fugas de agua (por ejemplo un grifo mal cerrado en el 
baño), empleando para ello una sonda de nivel (al detectar una variación del mismo) emite una señal que podemos 
llevar al módulo de control domótico y mediante la programación adecuada lanzar las salidas correspondientes: 
cortar el suministro de agua cerrando electroválvulas de paso de agua, enviar avisos de inundación...mediante señal 
acústica (sirena) avisando del peligro de inundación y/o emitir un aviso telefónico a una central de alarmas,... de 
manera aislada o combinada. 


Los Sensores de Inundación están compuestos por dos elementos: la Sonda o elemento sensor y el Detector que 
analiza la señal procedente de la sonda y determina el estado de alarma (inundación) o reposo. Algunos modelos 
disponen de indicadores luminosos independientes para los estados de funcionamiento y alarma, sonido interno 
para aviso en caso de alarma. 

Utilidades 

Es un elemento más del sistema de seguridad de la casa (junto al de incendios, intrusión y fugas de 
combustibles). Integrado en un sistema domótico y usando como complementos: una válvula de corte de agua y 


una sirena, se pude actuar sobre la señal que envía cuando detecta inundación: cerrando el paso de la electroválvula 
(cortando el flujo de agua) y emitiendo avisos sonoros (sirena) para advertir del problema, ademásde enviar avisos 
telefónicos vía móvil o SMS al propietario y/o a una central de alarmas. 


b. Teniendo en cuenta los tipos de sensores, establezca en su casa 3 zonas en donde sería viable realizar un proceso] 
de automatización, haga una breve descripción de que sensor usaría y ¿por qué? Finalmente realice un diagrama 
de flujo donde explique los pasos que debe seguir el proceso de automatización domótico para estar seguro en su 
casa. 


5. ACTIVIDADES DE PROFUNDIZACION. 


Que es domótica 
https://www.youtube.com/watch?v=0Ocgl0VYx51c 


6. EVALUACION: 


6.1. CRITERIOS DE EVALUACION (Heteroevaluación): 6.2. AUTOEVALUACION (ACTITUDINAL) 


a. Mapa conceptual o mental sobre domótica y de acuerdo a| ¿Qué aprendí? 
los criterios establecidos. 

b. Plano de nivel de su casa, a escala y, siguiendo las 
normas establecidas. 


c. Plano anterior con la ubicación de la toma corriente, 
los interruptores y el contador eléctrico de distribución. 
d. Líneas de fase en color negro o de potencial, azul o 
neutro y verde o tierra si lo requiere en el mismo plano. 
e. Zonas donde es factible realizar la automatización 
domótica para volver su casa segura. ¿Qué es lo que me pareció más difícil? 
f. Diagrama de flujo explicando el proceso de 
automatización domótica de su casa. 


7. REFERENCIAS BIBLIOGRÁFICAS: 


La domótica entra en nuestras casas. 
https://www.acta.es/medios/articulos/ciencias_y tecnologia/032087.pdf 


Simbología eléctrica 
http://www.portaleso.com/web_simbolos/unidad_simbolos_electricos_indice.html 


Tipos de sensores 
https: //www.domoprac.com/hardware-y-productos-domoticos/sensores-tipos-y-funcionalidades.html 


